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Leçon pour bébé et tout-petit 
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Histoire 

 

Le roi Saül commença à faire de mauvaises choses. 

Dieu dit à Samuel qu’il était temps de trouver un nouveau roi. 

Dieu dit à Samuel  d’aller à Bethléem chez un homme nommé Isaï. 

Samuel demanda à Isaï d’amener ses fils pour oindre l’un d’eux. 

Le premier fils d’ Isaï était grand, fort et beau. 

Il ressemblait à un roi. Mais Dieu dit « Non ». 

Il amena ses autres fils, mais Dieu n’arrêtait pas de dire: « Non, pas celui-ci. » 

Samuel demanda à Isaï s’il avait d’autres fils? 

Isaï dit: « Seulement le plus jeune, mais il est dans les champs pour s’occuper 

des moutons. » 

David n’était qu’un garçon. 

Personne ne pensait qu’il pouvait devenir roi. 

Dès que Samuel vit David, il sut qu’il était celui que Dieu avait choisi. 

Dieu avait vu le cœur de David. 

Samuel prit de l’huile et oignit David. 

David deviendrait plus tard le roi. 
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Trouver des cœurs 
Nous ne devons pas regarder l’apparence extérieure, mais plutôt, au plus profond du cœur de chacun. 

 

Compétences acquises :  

 
Vue 

 

 
Coordination 

œil-main 

 
Couleurs et formes 

Matériel nécessaire : 
Morceaux carrés de papier de couleurs différentes. 

Ciseaux 

 

Préparation :  
Pliez les carrés de papier en deux et découper des formes de 
cœur. Conservez les deux morceaux de papier. 

 

Étapes :  
Pour les bébés et les tout-petits : 

• Posez des pièces de forme carrée avec le cœur manquant 

devant l’enfant. 

• Laissez-le choisir un carré. 

• Maintenant, demandez-lui de se déplacer dans la pièce et de chercher un cœur découpé qui 

corresponde à son carré. 

Par exemple, une découpe orange doit rechercher un coeur orange. 

Selon l’âge de l’enfant, rendez les cœurs plus faciles ou plus difficiles à trouver. 

• Répétez jusqu’à ce que tous les morceaux de cœur soient trouvés. 
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Yeux mobiles sur glaçons 
Le Seigneur nous enseigne à regarder les autres différemment. Nous devons prier et demander à Dieu de nous aider 

à voir les autres comme il les voit. 

 

Compétences acquises :  

 
Développement 

sensoriel 

 

 
Vue  

Motricité fine 

 
 

Matériel nécessaire : 
Eau 

Bac à glaçons 

Colorant alimentaire 

 

 

Préparation : 
Mettez de l’eau dans les bacs à glaçons. Placez deux yeux mobiles sur la surface de l’eau et congelez. 

 

Attention : Assurez-vous que les enfants ne placent pas de glaçons ou d’yeux  dans  leur  bouche. 

Supervisez l’activité en tout temps. 

Étapes :  
 

Pour les tout-petits : 

Retirez les glaçons du congélateur et laissez les enfants jouer avec leur copain froid aux yeux mobiles. 
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Ne jugez pas un  livre par sa 

couverture 
Dieu ne regarde pas à l’extérieur mais au plus profond de nos cœurs. 

Compétences acquises :  

 

 
Développement 

sensoriel 

  

 
Coordination 

œil-main 

 

 
Vocabulaire 

 

Matériel nécessaire : 
Déguisements 

Livres adaptés aux bébés et aux tout-petits 

 

Préparation :  
Organisez une  journée de vos personnages de livres 
préférés! Habillez les enfants comme l’un des 
personnages du livre et amusez-vous.  

Étapes :  

Pour les bébés et les tout-petits : 

Journée de lecture 

• Choisissez un livre en tissu interactif que votre bébé peut explorer. 

• Lisez le livre et laissez bébé tenir les pages et soulever les volets. 

Tout-petits: 

Club pour apprendre à manipuler un livre 

Les enfants adorent raconter des histoires, mais ils doivent aussi apprendre à manipuler les livres avec soin par eux-

mêmes.  

• Montrez aux enfants comment manipuler les livres avec soin. 

• Montrez-leur comment soulever des pages avec des mains douces. 

• Encouragez-les à prendre soin des livres autant que d’autres objets. 

• Parlez de la façon dont l’intérieur du livre est plus important que la couverture.  
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Toucher et sentir les cœurs 
Tandis que l’homme regarde l’extérieur, Dieu regarde le cœur. 

Compétences acquises :  

 

 
Créativité 

  

 
Développement 

sensoriel 

 

 
Motricité fine 

Matériel nécessaire : 

Carton 

Ciseaux 

Colle blanche 

Brosse 

Objets aléatoires tels que des boutons, du papier d’aluminium, 

du papier bulle, des plumes, du papier, de la mousse, etc. 

 

Préparation : 
Découpez les formes de cœur dans le carton. 

Étapes :  
 

Pour les bébés et les tout-petits : 

Laissez l’enfant utiliser un pinceau pour recouvrir la forme du cœur de colle blanche. Demandez-lui de 

sélectionner un objet et de le coller sur la forme du cœur. Par exemple,  le recouvrir avec des plumes. 

Choisissez une autre forme de cœur et répétez. 

Lorsqu’ils sont tous secs, faites une activité sensorielle de toucher des différents cœurs.  

Pour les bébés  

Préparez les cœurs à l’avance.  
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Jumelles en forme de cœur 
Tandis que l’homme regarde l’extérieur, Dieu regarde le cœur. 

Compétences acquises :  

 

 
Créativité 

  

 
Motricité fine 

 

 
Vue 

 

Matériel nécessaire : 

Rouleaux en carton ( papier toilette) 

Colle 

Peinture et pinceau 

Laine 

Perforatrice 

 

Préparation : 
Utilisez vos doigts pour façonner les tubes de carboard en forme de cœur. 

Vous devrez  peut-être répéter la mise en forme après la peinture. 

Étapes :  
Pour les bébés et les tout-petits : 

Laissez les enfants peindre et décorer les tubes en carton. 

Une fois sec, remodeler les tubes si nécessaire. 

Collez deux tubes ensemble. Trouez et attachez un fil de laine. 

Laissez  l’enfant regarder à travers ses jumelles en forme de cœur. 

Jouez à un jeu de «  Devine ce que je vois ? » 
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Tondre les moutons 
Pendant que les frères de David étaient à la maison, David s’occupait des moutons dans le champ. Dans cette activité 
amusante, les enfants pratiqueront leur motricité fine tout en tondant des moutons. 

Compétences acquises :  

 

 
Motricité fine 

  

 
Développement 

sensoriel 

 

 
Concentration 

 

Matériel nécessaire :  

Mousse à raser. Image de mouton. Pochette en plastique. Un bâtonnet de glace. Un pot.  

Préparation :  
Imprimez la photo du mouton et placez-la à l’intérieur d’une pochette en plastique. Installez-vous dans une 
zone qui peut être salie (à l’extérieur, sur du carrelage ou une surface lavable). 

 

Étapes :  
Pour les bébés et les tout-petits : 

Attachez la photo du mouton à un mur ou placez-la sur une table. 

Couvrez la toison des moutons avec de la mousse à raser. Laissez vos enfants regarder la mousse se dilater. 

Donnez à votre enfant un bâtonnet de glace et demandez-lui de tondre le mouton. (Retirez la mousse). 

 

Tout-petits: 

Expliquez comment les bergers recueillent la toison des moutons pour faire de la laine. 

Laissez-les toucher différents objets. Lesquels sont fabriqués à partir de laine? (ASSUREZ-VOUS DE VÉRIFIER LES 
ALLERGIES) 

Répétez l’activité de tonte, mais demandez à votre enfant de recueillir autant de « toison » que possible dans son 
pot. 
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Chant  

 

Chants de louange recommandés. Non produit par Trueway Kids. Vidéos YouTube à utiliser pour un usage personnel 

uniquement. 

 

 

• L’Eternel regarde au coeur. JEM Kids 92 : https://youtu.be/o8657sHPtwk 

 

 

 

 
 

https://youtu.be/o8657sHPtwk

